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TRABAJO PRÁCTICO Nº 3 
Cuestionario reloj  

INSTRUCCIONES 

DIBUJE UN RELOJ Y TRABAJE EN PAREJA 

 

Cada pareja traza una línea de arriba abajo en el centro de la página. Se escriben las 24 horas del 

día en ambos lados del papel, de manera que cada grupo tenga dos relojes completos de 24 horas. 

(5 minutos) 

 

 Escriban las actividades que realiza cada miembro de la pareja durante cada hora del día. 

(Pueden utilizarse bolígrafos de distintos colores para el hombre y para la mujer.) (10 

minutos) 

 A continuación, las parejas deben etiquetar sus tablas de la siguiente forma: 

 Con un signo más cuando se ajuste a la definición de trabajo del grupo. 

 Con un signo menos cuando no sea trabajo. 

 Con una interrogación cuando sean actividades dudosas. 

 Con un círculo alrededor de las actividades de la lista que son remuneradas. (8 minutos) 

 Comparen las distintas tablas y observen las diferencias entre las actividades diarias del 

hombre y de la mujer en cada tabla y las diferencias entre las distintas tablas.  

 Contesten las siguientes preguntas. (15 minutos) 

 

CUESTIONARIO RELOJ 

1. ¿Qué porcentaje de las actividades enumeradas pueden considerarse trabajo? 

2. ¿A qué porcentaje de las actividades enumeradas como trabajo se les ha puesto el círculo 

de trabajo remunerado? 

3. ¿Cuánto piensa que habría que pagar a alguien por realizar las tareas enumeradas como 

trabajo no remunerado? 

4. ¿La enumeración de todas las actividades diarias ha hecho que modifique su definición de 

trabajo? 

5. ¿Son todas las actividades consideradas «trabajo» desagradables o difíciles? 

6. ¿Son todas las actividades enumeradas que no se consideran trabajo, placenteras o 

divertidas? 

7. ¿Qué significa la expresión «Mi esposa (o mi madre, hermana, hija) no trabaja»? 

8. ¿Qué definición de «trabajo» está implícita en esta afirmación? ¿Coincide con su definición? 

9. ¿En qué medida influyen los distintos ámbitos en el tipo y la cantidad de actividades que 

realiza diariamente una mujer? 

 


